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世界中を席巻したコロナ禍や彼方此方で起こる紛争のニュースが絶えない昨今ですが、ここまで地球儀

を俯瞰するような意識の元にニュースの配信をチェックすることは、私自身、今までなかったと思いま
す。そんな中、ご存じの通り 2023 年 5 月 5 日に歴史的なアナウンスがありました。そう、パンデミック
の終焉（新型コロナウイルス感染症に関する「国際的な公衆衛生上の緊急事態」を終了すると表明した）
です。また、それを受けてわが国でも 5 月 8 日から感染症法上の分類を 5 類に移行しました。今まさに
史実に刻まれる時を同じくして生活しているわけです。 

そんな中、2022 年 11 月 15 日と言うトピックを見つけました。 
皆様は、大化の改新（646 年）をご存じかと思います。いわゆる我が国における戸籍制度の起点です

が、国連人口基金（UNFPA）が発表した 2023 年版の世界人口白書によると、世界人口は 80 億 4500 万
人で昨年に比べて 7600 万人増加したそうです。先述の日付はこの特筆されるべき 80 億を超えた日と言
う推計値に基づく発表でした。世界的に妊産婦死亡率が低下し、平均余命は 1990 年以降で 10 歳近く伸
びているそうです。また、我が国をはじめとし、少子化社会と言われる国々が世界の３分の２を占める
中、2050 年までに予想される人口増加の半分はアフリカ、アジアの 8 か国によるものとなり、国別人口
ランキングが大きく入れ替わると推定されています。特にアフリカでは、その時点で 24 億人と見込まれ
ており、単純に考えれば 4 人に 1 人がアフリカの人と言う時代が来ることになります。また、世界中の国
の数は 195 か国（国際連合加盟国）で、平均人口は約 4,000 万人ですが、人口分布に偏りがあり、中国
やインドなど人口が多い国が存在するため、平均値だけではあてにならないことは皆様ならよく理解でき
ると思います。 

長い期間で統計データを見ていると興味深いことなど色々な事が発見できます。テレビや SNS などの
情報は、知りたい情報を必要 小限で切り取ることができますが、それを取り巻くより広い周辺情報につ
いて統計が整っていることによって色々なことが分かってきます。これまでに経験をしたことのない状況
が来たと思える時でも、過去の資料やデータがすでに物語ってきたものである可能性は低くないと思いま
す。 

今般、国際疾病分類の Revision に伴い、我々診療情報管理士にとっての歴史的な節目を迎えていま
す。ICD-11 に対応した診療情報システムや、いわゆる標準化された電子カルテシステムの導入に向け、
診療情報管理士としてプロジェクトに積極的に参加し、システム導入に必要な知識や技術を習得、構築す
ることが求められることでしょう。世界的に DX が加速する中、これまでの延長線上に敷かれたレールは
無いのかもしれませんが、過去の歴史から学べるものは少なくないはずです。 

常に学び続け、自己啓発に努めることが大切です。 
 

（参考）There is nothing new in the world except the history you do not know.「あなたが知らない歴史以外に、世

界に新しいものは何も無い。」ハリー・S・トルーマン 
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